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Pure Frauenpower wurde am vergange-
nen Donnerstag in der Bibliothek Lenzer-
heide begrüsst, denn Anikó Donat stellte in 
einer Lesung ihr Buch «Ich, die Gurke» 
vor.
Die 51-jährige Anikó Donat trägt einen 
grossen Rucksack mit vielen Geschichten 
und Erlebnissen aus Theater und Film. So 
synchronisierte sie in einem Trickflm an 
einer Castingshow ür Gemüse eine Gurke, 
welche inbrünstig, aber mit null Talent 
alsch singt. Es war ein echter Gurkenjob, 
berichtet Anikó Donat.
Sie ist ein Multitalent. In Zürich geboren, 
studiert sie aus der Not nach sechs nicht 
bestandenen Schauspielprüungen Jura 
und fndet dank grossem Talent dennoch 
ihren Weg ins Showbusiness. Sie arbeitet 
als Moderatorin, Kabarettistin, Schauspie-

lerin und schat es, sich einen Namen zu 
machen. Noch heute lacht sie über ihre 
Rolle als Meerschweinchen Susi, welche 
sie berühmt gemacht hat.
Neben ihren Autritten au der Bühne und 
im Film schreibt sie Drehbücher sowie Ko-
lumnen und ist mit ihrem neuen Buch 
«Ich, die Gurke» als Autorin unterwegs. 
Die Idee zum Buch stammt aus der Vorbe-
reitung zu einem Podcast. Donat notierte 
sich diverse Erlebnisse in dessen Vorberei-
tung und konnte gar nicht mehr mit dem 
Schreiben auhören.
Anikó Donat nimmt ihre Leser mit au eine 
Tour de Swiss als Schauensterpuppe in 
Rokoko-Kostümen und in ein Orientie-
rungsdesaster. Sie berichtet von ihrem Job 
als Teleon am Flughaen oder wie sie sich 
als Wetteree bewarb und bis heute au 

eine Antwort wartet. Lustig und oen, au-
thentisch, nah und persönlich gewährt An-
ikó Donat mit ihrer Sammlung der 50 
schlimmen Geschichten aus dem Show-
business einen Einblick in ihr Berusleben.
Live au der Bühne spielen ist ein bisschen 
wie Ferien vom Alltag, so das Schlusswort 
Donats an der Lesung. «Ich, die Gurke» 
bringt Alltagspause mit Lesespass zu je-
derzeit.
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EINER WETTERFEE
Anikó Donat stellte in der Bibliothek Lenzerheide ihr Buch 

«Ich, die Gurke» mit 50 schlimmen Geschichten  
aus dem Showbusiness vor

Kerstin Schöffler

Anikó Donat gab an der Lesung lustige, spannende und humorvolle Einblicke in 
ihr Berusleben.

Eine Lesung mit viel Spass: Nicole Sigron, Anikó Donat und Anna Fausch 
reuten sich über den gelungenen Abend.  Bilder Kerstin Schöfler
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