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«Traumwelten» war das Motto der diesjäh-
rigen Schweizer Erzählnacht. Zu diesem 
Thema lud die Bibliothek Lenzerheide alle 
Kinder vom Kindergarten bis zur 3. Primar 
zu einem Anlass ein. Zwölf Mädchen – aus 
jeder Stufe – erwarteten gespannt, in welche 
Traumwelt sie für knapp zwei Stunden ent-
fliehen konnten. Begleitet von Meditations-
musik durften es sich die Mädchen zuerst 

auf den Wolldecken bequem machen. Mit ge-
schlossenen Augen hörten sie der Entspan-
nungsgeschichte «Wir wandern durch den 
Wald» zu, welche Nicole Sigron vorlas. Die-
se Geschichte nahm die Kinder mit auf eine 
Reise in die Fantasie und Traumwelt. Da-
nach konnten alle «ihren eigenen Traum» 
auf ein Blatt Papier malen. Eine Auswahl an 
bunten Zeichnungen – von Bäumen, Eich-

hörnchen über Regenbogen bis hin zu lusti-
gen Tierfiguren – wurde angefertigt. Um ihre 
zukünftigen Träume einzufangen, respektive 
abzuweisen, bastelten die fleissigen Girls im 
Anschluss einen Traumfänger. Bevor es 
dann nach Hause ging, gab es eine süsse 
Stärkung, nämlich heisse Schokolade mit 
Rahm und Marshmallows sowie etwas zum 
Knabbern. Ein wunderschöner, lustiger 
Abend ging zu Ende. Das Bibliotheksteam 
mit Anna Fausch und Nicole Sigron freute 
sich über den Besuch der Kinder und ihr en-
gagiertes Mitmachen.

TRÄUMEN ERLAUBT
Die Bibliothek Lenzerheide nahm  
an der Schweizer Erzählnacht teil

Stolz präsentieren die Kinder ihre 
kleinen Kunstwerke.
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Die Kinder machten es sich auf Decken bequem 
und lauschten gespannt den Geschichten, die 
Nicole Sigron vorlas.

Eigene Träume und Wünsche konnten die Kinder 
anschliessend zu Papier bringen.
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